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Л9п,'п Hltttvctttlllat lие clIylttбl,t Номер телефона

l Едиttыl:i номер вызова экстренl{ых слуlrtб l l 2; 8(85558)7-40-0 l

2. Секретарь антитеррористичесt<ой комrrссил,r ЗМР 8(85558)3_19-55

J Пол<а1-1но-спасаl,еJIьlIilя час,r,ь IlCL[-8tl ФГКУ к I l отрял ФПС по РТ>

ir..;ti

01, l01

8(85558)з-l2-3 l

4, ОМВД г, Заинска 02, l02
8(855 5 8)7-02-02

.5. Скорая медициIiсl(аrl IloMolllb 03, l03

6. АО <<Та,r,энерго> Заиrrская I-P')C 8(8555 8)7- l 2_66

7. l-ородсклtе элек,грические ceTl{ (г. Заrлнск) 8(8555 8)7-04-8з

8. отде.lrенt.tе УФСБ г. Заинсttа 8(85558)7- l 5-35
8(85 55 8)7- l 4-69

9. М I(Y <rУгiравлеl t t tc tlбразс)ljl]I I I lя

1,1clttl.ttltlгe.llbHoг()Ii()\ll1,1,ctaЗltttttctitlt()\I_\IllllttlIla'lbгltlt,crpaiioHaI)'Г>
8(85558)7-08- l 3

[lозвонttв по troп,repy l l2:



'Что случилось?

'Где? ТочныЙ адрес или название учрежденияl
О Кто-нибудь ранен?

' Ваше имя и номеР телефона (чтобы вам можно было перезвонить).

'Отвечать на вопросы кратко и точно.
. Не прерывайте разговор по собственной инициативе!

1.2. AHTrr

1.4. CTpyKтypa п обязанност.лl комаrlды безопасности
общий состав команды составляет 8 человек. Из них: 7 штатных (Ш) и

о

об1.3

!олжность, ФИО

l . !иректор; В.П. Куликова

з. Меrодисi, о^]' Коз."ЪiБй

7. Cer<peTapb: Н.В. {овнер

8. МедицЙ"с*иИ работнЙ

Телефон

8(85558)3_57-sб

8(85558)7_24-82

8(85558)7-24-s2

8(8.5 55 8)з -5 7_86

8(85558)7-43_0з

8(85558)7-1 з-40

8(85558)з -5 7-sб

42з520 Ъ
Республика Татарстан, г. Заинск, улицаЭнергетиков, дом 2а

255

38
EP1,1(JIJ ческое нападение. Спрятаr.ься, затаиться) речевое сообщение

Сторож, uaxrep, алЙБ"страция

Поtкарная тревога

речевое сообщение

Щетская площадка

Альтернативное место сбора взависимости
места несllастного случая:

Lписки ооучающихся находятся у:

пб

от погоды, ветра или мЬОУ (ЗСОШ ЛЪЗ)) ЗМР РТ, г, Заинск, уп
Лобачевского, д.5

Педагогов допол н ител ь"оБЪФБuБй
рут с сооой:lP у Педагоги допоп""rеr r"Бо БФЪБй

вttеtttтатны Гr (В LLI

,Щолжность в составекоманды
безопасности

f]олiкносr,ь (вы полняемые функции) в
органl{зац1.1и либо стороннего учреждения

да lI l I1,1е blI{)I,()

l

образовательной
количество



ководитеJlь- директор
ответс,гвенный за антитеррористическую защищенность

Заместитель руководителя-
заместитель директора

ответственный за взаимодействие со Сми, за
ответственны й за эвакуацию

лены команды:

ответственный за эвакуацию

ответственный за медицинское обеспечение, за эвакуацию

едt,t цинскl.tй работник ответ,с-гвенный за медицIlнское обеспечение

Замесr,итель дире ктора
хозяйственной части

ответственный за пожарнуюбезопасность, ответственный за
антитеррористическую защищен ность

ответственны й за психологическое обеспечение

(),гве,l,сr,tlсtlttы й за оповещение

1.5. Обязаltностll t{омаltды безопаснос-гrl
руководитель отвечает за планирование и порядок действий в Чс, Руководитель является прямымначальником всего личного состава команды безопасности. Руководитель образовательной организации

подчиняется при Чс представителям служб спасения. Руководитель обязан:
- установить и поддерживать связь с органамId безопасности и слух<б сласения;
коррекtировать (по необходимосr,и) порял<ll< лействиii персонала образовательной организации в зависимости от
вида чрезвы чайной ситуаци и и сло)I( и в шейся обстановк l,t'
- организовать пош(ержание общественного порядка;
- координировать работу заместителей;
- взаимодействовать со Сми.

заместитель руководителя отвечает за вi'аимодействие с представителямилунктов временного размещениrI(пвр)' организацию деятельllостI1 tlленов Iiоманды безопасности. Заместитaпо под"rrяется руководителюкоманды безопасности, а в случае его отсутсl,tsия выполняет его обязанности. Заместитель руководителя обязан;
- оповестить членов команды о ЧС (,гrо необходимости);
- поддерживать связь с организациями, выделяющими транспорт и меставременного размещения;- руководить работой членов команды безопасности;
- регулировать выстраивать системы коммуникации;

члены команды отвечают за поддержаttие общественного порядка,организованный выход пострадавших
из зоны Чс. Члены команды полчltняlоl,ся рукоt}одлll,елю и заместителю руководителя команды безопасности.
члены команды обязаны:
- обеспечивать безопасность грая(дан и поддерil(анiа J6r.irr.нного порядка в зоне ЧС;
- обеспечивать организованный выход эвакуtlрованных и лострадавших на посадку в транспорт или к исходным
пунктам маршрутов пешейэвакуации.

ответственный за медицинское обеспе.tение
Он подчиняется руководителю и заместиl.елю
медицинское обеспеченlле обязан :

- оказывать первую медицинскую l1омощь

отвечает за своевременное оказание медицинской помощи.
руководителя команды безопасности. ответственный за

гlосl,радавш им ;

- организоват,ь доставку тя)(ело пострадавших в ближайшую медицинскую органI.1зацию.
ответственные за психологическое обеспечение отвечают за психологическое обеспечение пострадавших

при ЧС, они подчиНяется руковОдителЮ и заместителю руководителя команды безопасности. ответственные
обязаны:
- оказывать экстренн},ю инд14видуtLпьную и гругlповую психолог!Iческую помощь пострадавцим в результате ЧС;- проводить мероприятl.Jя по реабилtr,гацI.1tJ гlострадавших при ЧС.

tш

lш

ш

Председатель профсоюзного
комитета lш

вш

lш

lсихолог lш
CeKper-apb lш



При возникновении
ilлгоритму действий

дей ств и l:i п ерсо н а л а 
" 
J"';ff -н,i"#;rхlЪх,в ы ч а й н ы х ситуа ций

чрезвычайной ситуации необходимо немедленно прекратить работу и строго следоватьв целях уменьшения последствий возникшей кризисной ситуации.

о по вещеlt rrе.lББйдй дйБпй ответственные

На случал"l

угрозы
теракта

Сигнал o,roB.uren -фс,,еrоБ
сообщенltе, сообщен 1.1e группы
WhatsApp,
Включение тревотtной кнопки.
ИнrЬорм ированиепол }lции

Н.rелr,е""оlф"
н€Lличии

возможности)

Первый оОнфужиЙЙИ Чq
ответственные за
антитеррористическую
защищенность, оповещение

сообщение, текстоtsое и (или)
голосовое
сообщение группы WhatsApp.
Открытие запасныхвыходов по
ситуации, если нетугрозы
проникновения террористов.
В ключение тревоlI<ной кнопки.
Информирование пол 1.1цIли.

Сигнал опЪййЙ 
"о. 

рЙе"ое Немедпе"нЪ (Й
наJIичии
возможнос,ги)

Соrрул"йЪ*рЙц
ответственный за
антитеррористиtlескую

защищенность,
ответственный за
оповещение

(Рl,ководс,гвuоо-,ЙilЙо-Й
2.L2. бllока 2)
Прослушаr-ь информаuию по
безопасной эвакуации, эвакуировать

цlощихся в пункт

+2мин при
получении
сигнала

Все работниЙ

lIрс)I(деIJItя.

Проведение
Экстренной эвакуациli
СОТРудНиков lr обу,tающt4хся на
l,ерриторIlю t.rгровой площадки и
(или) по ситуации за территорию
учреждения
Проверка обучающихся и другие
действия поуказанию администрации

сигнала ЧС + 3
мин

При полученЙ
антитеррористическую
защищенность,

ответственный заэвакуацию, педагоги
дополнительного
образования

отr.тсrвеннiйБ

Ус,гановка оijеБй*,
по/tозр иl-ел ь ногопред]\1ета

При полученЙ
сигнала о
ЧС+5мин.

оrвеrсrвенныйБ
антитеррористическую
защищенность,

днl.]ки охраны.Инq,ормфБiйБЙКV
<Управлегtие образования
14спол н 1.1тельtIого ком llтeTa З[4( fT>

При получении
сигнала о Чс
+l0 мин.

отr.тствБннi]iБ
антитеррористическую
защищенность,
ответственный за
оповещение

ководителя и слуlrсбы опасения
слуlrtб +3 мин.

ответственtrБйБ
антитеррор исти чес кую
защIJще[lностьПри

вооружен
Hoiи
]lpoHllKtlo
вениll в
зданt|е

голосовое сообщенltе. сообщение
группы WhatsApp.
В ключен ие тревоltсной кнопки,
лублирование сообщения оМВ! г.
Заинска

Сигнал опойщБйл немедленно

ответственный за
а нтитеррор истtгt ескую
защищенность
или первый обнаруживший

СотрулникЪхрЙц

(Руlсоволство"а.,,сl
2.1.1.
блоrса 2)
Закрыть
подсобных

кабlлнеты, укрыться в
lIоr\4еIценlJях. Если есть

Немедленно
при
постуллении
сигнала

Педагоги допЪлнйБлiно-

4



возможность без риска для жизни
эвакуироваться в безопасное место
через эвакуационные выходы, окна с
использованl{ем спасательного
комплекта, !альнейшt.lе действия по
указанию адм t,l нистрации

учреждения и (или)
по сложившийсяситуации.
Покинуть открытыепомещения.
Оценить обстаr-rовку. При
возможностl.r эвакуироваться,помочь
эвакуI.1роваться коллегам Il

обу,tающимся. ГIри rtевозможljости
эвакуI{роваться запереться в
безопасном месте.

Немедленнопр
иполуtlении

сигнала

Все работники

обеспечить:

встречу прибывшей службы
спасения и медt.tцl4llской помощи;

беспрепятственный проход на
территорию и вздания сотрудникам
службы спасения и медицинской
помощи;

По прибытию
+lмин

ответственный за
антитеррористическую
защищенность

Проинформ ировать об опасности
чс руководrлтелейt соседних
уч реiкде Ht.t й, И нtРоllпл r tpoBaH ие
МКУ <Управление образования
испол нительl-|ого KoM}ITeTa ЗМР РТ>

при получении
сигнала о Чс
+l0 мин

ответственный за
Ентитеррористическую
защищенность,
ответственный за
оповещение

Сбор в месте работы штаба службы
спасения. Следование указаниям
руководителя и службы спасения

По прибытии
служб +3 мин.

ответственный за
антитеррористическую
защищенность

I.3 Пр"
захвате
обучающrtх
ся или
персонала в

заложники

Нажать трево)I(ную кнопку.
Сообщить о случ llвl,tlеl\4ся
де)курному ОМВД по телефонам

немедленно Сотрулник охраны,
ответственный за
антитеррористическую
защищенность
или первый

обнаDчrкивший инltи леt
(Руководстдоваться пунктом
z.1.4.
б.пока 2)

Еслtt есть воз]\Iо)кностьбезопасной
эвакуаци и

немедленно вывестине захваченный
персонм и
ОбУчающихся из здания , . :l,
(организовать проверку
обу,lаюtllихся,работt,l и ков).
При угрозе жизни на пути к
эвакуации заl(рыть кабинеты,
укрыться в подсобных
помещениях.

При получении
сI4гнала о ЧС
*2мин.

ответствеtлный за
антитеррористическую
защищенность,
ответственный заэвакуацшо
и Другие работники гIри
нахождении в здании

уточ нить местонахожде ние
террористов и зало)кIJ1,1ков, их
требованttя, псllхолог1.Itlеское
сосl,оя н l4e. Opl,a н llзова-гь
наблюденt.tе зазданием с целью не
допустить проникновения в него
посторонних

После
эвакуации
+ l мин.

ответственный за
антитеррористическую
защищенность,
ответственный за
психологическое
обеспечение

Организовать BcTpet|y силовых
структур, сообщитьвсе сведения,
которымI] вы обладаете о

По прибытию
+ 2 мин.

ответственный за
антитеррор истическую
защищенность

5



,геррор1.1с,гах 
llзахваtlеl] ных им и

людей. Перелать силовым
структурам план расположения
помещений учреждения,
Информирование МКУ
кУправление образования
14сгlол нI]тел ьl lого ко]\{ 1.1.l.eтa ЗМ Р РТ))На случай

пожара
(Р1,1соводствпuur"*,,унктом
2. 1.5.

блока 2)
При обнаружениипожара шажать
кIJопку пожарногоI,1з вещателя,
оценитьобстановку и приступить к
т,уIлен14ю возгоран }.lя

первичными средствами
пожаротушения
только при отсутствии угрозыжизни
и здоровью. При отсутствии
результата тушения пох{ара,
эвакуироваться со всеми людьми
находящtlм1,1ся в

здан и и.

немедленно
при
обнаружении

оrrеrстrен"ы?Б
пожарную безопасностьили
первый обнаруживший
работник

При срабать,оЙиЙвrонБм"оБ
сигнала: (Пожарная тревогаl )
rrрIiступить к экстренной
эвакуацIJи сотрудгlIlков 

1,1

ответственный заэвакуацию

О.rеr.rrепБй зйЫйБ
оезопасность,

Открытис;Й;* ,r*од*
разблокирован иесистем ы
доступа

*2мин.

ответственный за
эвакуацию, сотрудник

ОтветственньЙ запЫБ ную
безопасность,

обу,tающлtхся tt со.грудн иков

оruе.сr.е""ьйБ

ИнРормироuалЙЙЙffi-
спасательной част.и г. Заинск по
т_елефону В(ВSSSВ)З- IZ-З t и (или) 0l.

Сотрудrrик охраны,
администрация

локализация, тушени. возгорания
при отсутствии угрозы п<изни и

Зuеt,о пояiрi{шБйяТб

докуменl.а ции
и lrмущесr.ва,
тушенt{е
пожара:

ГIри казы. дБкуйЙiПпЙпЙ
Ф tl н а t-lco в ые до *р,Ыrы

Главныl'i бrБаrr"р,
Журналы, Б-уr*r"

Заместитель ди

В с,греча поrмрБiрБ,,еБ{
сlлловых структур I,I согласование с
ними действиii

Администрация

И*, cilo р м и р оu,i rrЙiУфБлББ
образования 1,1сполllительного
комитета ЗМР РТ))

Алминистрачия

Блок Il. МЕТоДИЧЕскИЙ

2.1.1.Bоopn*"nno" nun
при выявлении нападения;



l. При возможности - спрячься, при необхолиi\,tостлl - убегай!
2. При возможности дай незамедлIIтеJIьно знаl,ь о нападении,

3. Позвони l0l или 1 l2, слелуй полученным указаниям.
Нападение. стцатегия скры вания :

l. Оставайся спокойным и сообщи обучающимся, что в школе имеетсяопасность.
2. Закрой дверь.
3. Задвинь luторы на окнах.
4. Щаti указанtrе обучающимся; отодвI.{нуться от лверей l,i окон, не шуметь, пригнуться, спрятаться за ребными

столами и стульями.

5. Жди прибытия полиции! Щверь можно открыть только тогда, когда ты уверен, что открыть просит полиция или
руководство школы. При необхолимости проверь через повторныЙ звонок в полицию.

6. Не пробуй контактировать с нападающим! Мировая практика показывает, что такие попытки заканчиваются
смертью

7. Не выхоли и3 класса для оказанltя llepBoli rtомощи! Это может закончиться твоей смертью. Если
наблюдаешь необходип,tость оказания гrервой помощрl, позвони l l2, опиши ситуацию и точное место
расположениянуждающегося в помощи.

8. Не разрешаl:l обучающимся звонить! Возникающая перегрузка мешает общаться между собой оперативным
силам, а тон сигнtLпа выдаст ваше место расположения,

Поведенtlе во время прятанья:

1. Бульте сами спокойны и уверены в своих деr{ствиях.

2. 1-Iри возмо)кности найдите группе какуtо-либо деятельность.
3. ЗафикСирУй время начала прятанья (при оlкидании время течет медленнее).Сообrци учащимся, что прятанье

может длиться несколько часов, и это не связано с последствиями атаки, разрешение на эвакуацию дают лишь,
если уверены в полной безопасносr,lл.

4. Сообщи учащимся, что с родителями свяжется при первой возможности руководство учреждения. Учащиеся
ВЫкЛЮЧаЮТ телефоны для предотвращения перегрузки сети, так как иначе полиция и спасатели не смогут
связаться между собой.

5. ПереклrочI,t свой телефон гtа беззву,1115lй реittип,t, при возможности позвони в полицию, сообщи о своем месте
РаСпОЛОх(еНИЯ и состоянии прячущ1.1хся. При необходимости используй телефон учащегося, который останется
в Ьацих руках в беззвучном режиме,

б, Если У Вас есть информачия о перемещениях правонарушителя, передай еев полицию,
7. Если кто-то из группы нуждается во врачебной помощи, позвони lI2, опиши ситуацию и точное

местоположение в здани14 нуждаюцегося в помощи.
Стратегия прятанья на перемене:

l. Открой лверь ближайшего кабинgта,

2. ,Щалее действуI,:l согласно инструкцtll,t прятанья.

3. Собери туда всех близлежащих учащихся.
Если невозможно спрятаться в закрывающемся помещениlt, необходимобыстро эвакуироваться.
Опасность во время проведения занятия на _улице
l. Оставайся спокойным и сообши обучающимся, что в здании существует опасность,
2. {вигайтесь с обучающимися скрытными путями, как, мох{но д€tльше отучреждения.
3, СпрячьтесЬ В ПоДхоДЯщем месте, куда мо)кно безопАёно двигаться, ловозможности в обговоренное место

сбора,
4. Следи за тем, чтобы все обучающиеся были с тобой,

5. При первой возможности сообщи в полицл{ю:

- С какой группой ты вместе,

- Сколько обучающихся с т,обой,

- ОТСутствуеТ Ли кто-либо, кто должен был быть на занятии (ло угрозы вошелв здание и т.п.),

- Местонахождение твое и обучающихся.
6. Придерживай обучающихся при себе, не разрешай никому уходить.
7. Жди распоряжений полиции.

BoopyrKe н ное tta паде н l.te. страте гия эва Kvatlt.t t.t

l. Оставайся спокойным и сообщи обучающимся, что в здании существует опасность,
2. Эвакуируйся вместе с обучающимися, двигаясь по определенным эвакуационным путям. При обнаружении
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з.

4.

:

}.^""тiiЩ:,;ffТJ,',i,i;}1i';;ii_i;fiil;:i;:"]l:^1';;,;,пасности, 
используя другие пути эвакуации (при

Ис пол t,з\,й I,jo воз]\,1 or(l ltlс,гI I с кр ы 1.lJ Ll е п},,гl l.

!вilгаliся t] определенное l\1ec'o сбоllа или в гlодходящее место, куда можешь безопаснодвигаться.в r'tecTe сбора обратись l( сотруднику учрепrдения, собrtраюшrему информацию, ll сообщlt:Какая группа прибыла в место сбора,

- Скольtсо обу,tаlоцlихся с r.сlбой.

- Оr,сt,-гсl в),е.г л ll кто-нttбу,,]t,.
Еслl.t ,t,ы лl]lll.аJlся в другое i,aa ,о, cotlбtt(l,t вы

l'oJIl] ll1.1lo. 
l t vv rll9u l U' LU('Utl (lI tjы ll]e IIаЗва Н нУю и нtрормациЮ и Место расПоло}кения свое и обучающихся

,|

оставайся

{вигайтесь
Спрячьтесь
сбора.

спокойным и
с учащимися
в подходящем

сообщи обучающимся, что в здании существуетопасность.
скрытными путями, как можно даJIьше отучрежденlбl.
месте, куда Mo)I(Ho безопасно двигаться, повозможности в обговоренное место

4. Следи за тем, ,lтобы все уt|ащиеся были с .гобой.
5. При лервой возможностll сообщи в полицI,1ю:

- С какой группой ты вместе,

- Сколько обу,tаtощихся с тобол-t.

- отс\,,гств_\,е.г лI] кто-лttбtl, Ii го дол7I(еlI бы';t бl,t.гь на зatlrlтtltl
- MCC'IotlaxoilijteHиc твое и обу,lдюlлl]хся.
6. Пllилерlкивай обучающихся при себе, не разрешай никому7. Жд,., раслоря)iений полицt.ilr,

(ло угрозы вошелв здание ш т.п.),

УХоДить.

3;::ii}::::""1WtМся,tlтoBзДaHиисyЩeсTByeтoПaснocТЬ
3 3 i}:l[ii ý;;: ж:JT;l: :у *: ч:*; : : 

; :; ; Ф;ffi ".,Jffi "'й ;Ж;:,Т";,,"",*i,:l;iiifi 
HJJ:fi ж.#;iля* j:::i:ц:_iт,J,ь"l#ж;,:жJ,ъъ::I;I;н... используя другие пути

4. Ислользуй по возмож"о.r" .*р",r;"l;;;;;:'" ;
i, #'лl#i'Ji;:;ъ'А'i}i": }":- Y:,:lT ::l-:дящее место, куда можешь безопасно двигаться
9i#iiЪiiil""",,uj^т::,"i"::т,:Ф,;;;;;;."йТ"tiЪЖliJ;;'#й;Т:Т; j:"ffi ff ]7. Какая группа прибыла в место сбора
8. Ско-,lьксl обr,lltrоtttrtхся с rtlбсlй ,,

9, Оl,су,,гсl.в\,е.г _:llt кто-нllб\,дr,,
Еслtt ,t,ы дt]llгaшся t] другое l\4ecTo, cooбLtllt вь

llо_:llIцIIIо. 
J t vL IllLL l U' LUUULlll| ВЫIUе tlаЗВаННУtО ИНфОРП'rаЦИlО И МеСТО располо)t(ения свое и учащихся в

взаиплодсl'1ств rlc со Сми

:fi['Jlli;J:T';I;:J;i,:,,j1]:ii:,',',';,,:,1,jji,.",.,l l( коl\lпс,l,сI{цtlлl полиции. Ifазапросы сми отвечает только
Еслt.l ti Bru, uopl uau..,:.n ,,o1,,p..,,uH.,leIIl,: 

| 'llll)cli-| ОР"КОr'9РЫri ПеРеЛаеТ СОГJlаСОВа'нуlо с полицией информацию.
l. llазовl| сI}ою фалtttrlttttl ll дол)Ii|]ость.
2' Полтвеllди, Что В Сло)]iившеt:iся ctlTyalll,lll на вопросы корреспондентов отвечаеттолько лредставитель лолицииили директор.

;,";;';;#;;" ТJirЖН i.'#фЖ";радиосредства в радиусе 50м от Лодозпитепkнлгл пhопr,6тлрадиосредства в радиусе 50м от лодозрительного предмета.
3, Сообщrl о IJаходке руководителIо liрIlзl,iсной команды, сотрудн1,1i(у охраны,адм1.Iн1.1страцlли, организуйте,)вакуацilIо.

Цр]:! э в ll tt.t,a r,{l t l r в сл_у.t ае t r а х о iкде гI t t я пLсДщll.Lщ
L l lprr Ijоз\Iо7](IlоС гtr, oTripoii ()кна. I] c.,l\ tIae lt jl)LIBa повllе;ltдеltt.tй будст меньше.2. осrrсlгрrl бысlрtl IloMclllcl]lIc. о,,_,,,,,,,',, _,,,, ,,,.,-,,,,бu;;;,;,;r;;;ое (гIредмет, которого раньпJе в помещении небы.ittl tt l.ti,),
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3, Еслr,i гtайдешь подозрительный предмет, выйди из помещения и сообщI{ о tjаходке в полицию, кризиснук)
ко]\4анду.

4. БулЬ 1,o1,oB передать lrrr(lopпtaЦIJlo о гlI)llс\'гсl l]\,IоIлl]Х Il отсYтсl,вующихучащихся.
5. I]озьмrl с собой л1.Iчныс l]eIltll - осtlобо;ttдсtttlс lIо]\{ещсllия о,г cyмoI( облегчrrт в дальне}-rшем проверку ломещения.
6, 11prl tlрибы,гl,ttl в месl,о сбора rrpoBepb IIаJillчие всех и перелайработrrику, ответственному за эвакуацию,собtrраtоtцему информаuI,jIо, сколько уtlацIliхся было на занятии, сl(олько отсутствовало, сколько прибыло вместо сбора,
2.1.J. ПDlt yг]rtlзе cotreDtlleltllя r-erraIcl.:r

У,I,оч Ht.l и нформацию.

l. Сообшивl12
2. I,iзвес-гll лIlректора.

Если ,гы Yl]ерен, что речь '1дст 
о неосущестllljN,lол-I угрозе, сообщлr все)ке о ней лирек.гсlру.

Угрсlза. передаtлная по теле(lоl t]r'

l . ос,гаваl:iся сltокойным.
2. /{epiI<rr зI]оняlIlсl,О на Jl Illi ll I l KaIi 4())I(l i() :ll()j1 1,IIlC,

3. llаllа-пirсllьн() ll,]Becl.l,ITb Ilojll1цltl() (tItrtrptlctl помоulIJI.tаходящtlхся рядоrл и т,п.).
4. ]lогrы,I,аГlся узIiать, запtIши:

- l(огда соверlI]lrтся нападен1.Iе (лата/вреп,rя)'/

- i-;te гtрсltlзоt'jдс,г нападсгtttс?

- I(art ]\lo)I(eT бt,tr-ь ocvulecl,BIlctlo ltaпa.,tetttte? +)

- С r;altoii tlc;tt,Kl'.)

- l Ia пlec,t е .Jl1.1 y)Iie ttалалаюLцr.lй?

- Iiro звоtlиl,?

- Обрагrl BIIl.lNlaIlI.Ie на тон голоса звоlIящего, в1,1ра)кенtlя,сопровожлаIоцlие звуки и т.д,5. 1-1ослс OKollIlatllJrl разl-оl]оl)а сообtlttt l} ll()"IlllltIl}() l1 дl{рсli,горY. Есrrи уверен, что речь идет о необоснованной угрозеllJlII IiJ\/l,Kc. сообщt.t лIrрсIilоl]),.
Угроза. r rс,lцдаl l l]ая II l.,cbi\4eH }l()

l. Сообцlr в пt-r.,lIllll1Io,

2, Сохраrrи пllсьl\,lо в целлофаltовом паI{ете и передаt:i его для l]сследованияполtrциtt/ скопируй письмо.
3. И зIlестlt дltреl(тора,

У гll о,з ы. clcy u lе с l I] Jl е ll l] ы е ч cllc, r_L!] lл']L]!..]
l. i]alttltltl,t ,I,pO,]\' |.IJIи разI,овоl), во вре\lя Ko.I ()l)()го чгропiаJlll.
2, Слелlrt:i ряjlо\,! отметку портала, через который передали угрозу.
3. За(lиrtсrrруй время Передаttl.| угрозы.
4. llезаплелл},I,I,ельно сообщll в полициIо и перелаЙ сохраненный ма.гериал.

Б о п r б rl в о е_ др сд, п ]) е )liле 1-1 t l е. 1 Lq] рý7ц!Lц] Qý ll tl .rc., 
ц{l о t t у

l. Сохраrrяйсtlокойствttе.
2, ГIрrr во3N4оiI(lJости сообщr,I полIjцi.ll,i на ll2 (например, закрой трубкурукой и позвони по l

Ilа,\одящимся, что вам трсбуется по]\,1ощь, напиш1,1 на листочке клюtIевые cJlOBa
коллега понял бы с1lтуацl,|Iо и позвоl]lJл l l2 и т.п,),

З, l1pll tiajlII(IlI1.1 определI.I,геля номера зафиrtсrrруй нопrер.rелефона.
4. flep;rtrr зl}оllяttlего Ha.rII1lll11.1 Kali l\lo7liliO,1().l1,1llc. слr,tttай сго не llрерывая.
_5. Зailittlltt I]ce. (l1-o гоl]оllllI. звtltlяtltltii:

- l'де tli,lходl.t,гсЯ бомбовсlе )'стройс.l.во?

- IiaK olto вt,lг.ltядит?

- l{art Il кто заtIчстит 1,строГlство?

- Iiоr,.ца l-tllоltзойдет взрr,rв (врепrя)'?

12, дай знать рукой рядом
с тем, чтобы блlrжайший
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6,

7.

liоr,да tr кто его установll-п'?

[(artoBa цель установt<и бомбы?

Требует ли что-нлtбудь звонящlrй?

I{го зtlонllr,?

Обраlr.r Btll1]\laIltIe Ha,I olI l,ов()ряlltсго, lla e1,o t]Llра)iеll1.1я,сопрово}кдаlощ1,1е звуки и т.д,
Сообrlllr дl]ректору.

2.1.4. Прlл захвате в заложнrlки
Если Вы оказаJIись в зtlJIожниках, рекомендуем придерживаться следующих правил поведения:

' основное правило - не допускайте действия как своих так и действия обучающихся, которые могут
спровоцирова,l,ь нападаюшll1х к пр1,1мененIlю орух(ия и привести к человеческим }кертвам;

' постараl'lтесь успокоить обучающихся, переносите лишения, оскорбления и уни}кения. Не смотрите в глаза
преступникам, не ведите себя вызывающе;

' при необходимости выполняйте требования преступников, не противоречьте им, не рискуйте жизнью
окружающих и своей собственной. Старайтесь не допускать истерик и паники;

' на соверtuение любых действий (сесть, встать. попить, сходить в тумет) спрашивайте разрешение;
' если Вы ранены, постарайтесь не двtjгаться, этим Вы сократите лотерю kpoBll.
Помните - Ваша цель остаr-ься в жltвых.
Бульте внIlмательнЫ, постарайтесь запомнить приметы лреступников, отличительные
иN4ена, кличкtl, возможные шрамы и татуировкl.t, особенности речи и манеры поведения,
т.д.
Помните, что получив сообщение о Вашепл захвате, спечслужбы уже
необходим ые действия по Вашемуосвобох<ле н иtо.

черты их лиц. одеж]у.
тематику разговоров и

1'

начали действовать и предпримут все

Во времЯ проведенtlЯ спецслvхсбаМи операциl.] гtо ВашемtУ освобоlкдениюнеукоснительно соб.гшодайте след}tощие
требован tля ,

' лех(ите по полу Лицом вниз, голову закройте руками и не двигайтесь,

' ни в коем слу{ае не бегите навстречу сотрудникам слецслужб или от них,так как они могут принять Вас
за преступника;
о еслI.| есть возмо)кность, лержI.1тесь полальlllфот проемов дверей и окон.

2.1.5. При пожаре

При обнаружении пожара: rl

l, Спаси находящихся в опасности. Если помощников имеется больше,распределиобязанности;
2. Щай сигнал к эвакуаци1.1;
j. Позвони l l2;
4. Погаси с помощью средс,|.в пожаротушения;
5. Сообщи директору;
6, Как мо)(но быстрее доберисЬ до своей группьi Иj Нри'Ёозможности,эвакуируй учащихся, двигаясь в

обговоренное место сбора,
сигнал эвакуацлtи

l. Сохраняй спокойств1.1е;

2. Дай уtIащимся указание на эвакуаL(ию, наll.-,l\{ни основные правила:

- Спокойrствие;

- [вигаются по подходящим путям в обговоренное место сбора;

- Если через громкоговорящую связь даются иные распоряжения, исходят изних;
- У двигаtошl]хся по лестнице с Bepxнllx этажел-l имеется первоочередноеправо.
3, Есrrи в корI4доре дым, дО эвакуациИ учаIц1.1хсЯ проверь, является лиэвакуационный путь безопасным.4. Закрой окна и двери, не запирай на замок!
5, Буль готов передать информацию о присутствуюи{их и отсутствующихучащихся.
В месте сбора:

l. Проверь нмичие учащихся;
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2, Передай информацию; сколько обучающихся было на занятии, сколькоотсутствовало, сколько прибыло вместо сбора.
з. В месте сбора необходимо находиться до тех пор, пока руководителькоманды спасателей или директор недаст дальнейtлих указан tl й.

l, При возможности выясни предварительно, какой эвакуационный путьсамыйбезопасный;
2, ЕслИ должеН пройтИ через 3адыМленный коридор, двигайся как можнониже, где воздух чище;З. Покрой рот I.i нос влажной тряпкой;
4. [вигаясь, придерживайся рукой стены для сохранения правильногонаправления;5. В группе все должны ocTaвaTbcя вместе;
6, Выйдя из здания, необходимо двt{гаться в обговоренное место сбора;
7. В месте сбора проверь, всели вьilUедшие 14з помещения детис вами,передай информачию.

Сигнал об эвак)rации на перемене
l. Обучающиеся быстро двигаются в обговоренное место эвакуации,придерживаясь эвакуационной]\4аркировки;
2, В месте сбора учащиеся tIаходят пелагога, на чьем занятии они былипоследний раз;3. В PlecTe СбОРа ГРУППа ДоЛ)кtlа находllться до тех пор, пока руководителькомандыспасателейилидиректор t.te д?ст дальнейших указаtlий.

- Вначаqе лаri устное указание прекра,гIl1.Ь драку;
- Еслt,t ему не подчиняIо,гся, разн1,1м|l ll1latc1, 1Р;lзц,lески, стараясь вмешаться как можно мягче (ученика самомубить нельзя lr ,г,п,), При прtlllятии реtUенt,lя о вмешательстве оцени: при вмешательстве булутли,pau"", 

"arеЬ
или более значительными по сравненl.rю с теми, которые моryтвозникнуть если драку не разнимать;

;"":iiLio'KY 
Не УДаСТСЯ Ра3НЯТЬ ИЛИ Для вас это представляет опасность, попроси помощи или сообщи в

- I-Ie вмешrавайся, если в драке используется холодное оружие.
2, rз случае необходttп,tости вызоt]ll скорую помощь (обязательно необходимо зафиксировать изадокументировать нанесен ные травм ы)

перепиши [{MeHa и контаI(тные даt-tныедетей, которые прин1.1мали участиеЛередай руководству ,,

либо прич trHaM невозмOжно получить,
| в драке tlли были ее свидетелями и

2, Сообци куратору, который проведет сов]\4естIJую работу с родителями и займется дaL,,ее случившимся.3, Если случай затрагивае' и Другllх (лрак1' наблюдали со стороны, конфликт сторон был длительным и дляДругI,Jх с}Iт\,ация была с,tожной), Пе;tагог организует обсух<ление случившегося в классе, При необходимостиобращается за помощью к психологу.
4. В тя>ttелых случаях сообщи руководству, которое
- Сообщает роДителям/опекУнаМ; i', ] l, ,

- Собирает письменные об,ьяснителl,ные о.г чIlастников;

- Прrr необходtlмости информируе,г поJlицlrl<;;

- При необходtlмости созывает собрание кризисной команды.

2,1,1 , Прtl нахояцении обучаlощегося в состоянии наркотического или алкогольного опьянения1, Вмешайся сразу! Спокойно беселуя попробуй or.rpu""ri yr"n"nu отдругих обучающихся или перейти надругуIо тему.
2, Если установитЬ коtl,гакТ с ученtlко]\,t не чдается, вызовtl скорую помощь.
3. I-Ie оставляй ученика одного, прн необходлlмости ока}ки первую помощь.4. В случае алкогольного или наркотического опьянения необходимо сообщить в полицию. Если заявлениеделается с подозрением на ислользование наркотических веществ, полиция может рассматривать этоконфенденциально. Заявление мо)кет быть сделано и аilонимно,5. Выявление опьянениrl является компетенLll,tей полlлциtr.
6. Сообци род14телям обу.tающегсlся.

1,1,



6.

7.

7. Если полиция не дала другиХ указаний' родители/опекуны должны прийти за обучающимся И отвезти домойили, при необходимости, в медицI4нское учреждение.

l, Рюкзак обучаюruегося неJIьзя оl,кl)ыва,гь без разрешения. однако можно лопросить его самому сделать этоll показаl,ь сOдержимое.
2. При обнаруrкении наркотиков или табачных изделий сообщить немедленно в полицию (не сообщение_ наказуемо). Забранные табачные или иные запрещенные изделия передаются в полицию.3, Если ученик хранит у себя, использует сам, обменивает или продает наркотические вещества, это являетсяпреступлением, о котором всегда ну)кно информировать полицию,
4, Прr,r обнаружении алкоголя 1,1 еслI,1 \/ vtleнlJKa оl,сутствуют признаки опьянения, об этом информируют

родителеГr" информироВаlJие полl,tl{l,t14 lle явJIяетСя обязательНым. КонфисКованное пЁрaочara" родителям.5, При конtрtrскацtли запрещенных предметов составляется акт изъятия.седа с обучающимся, если появилисьсомненI4я,,tTo потребляетзапрещенные вещества
l. Не пытайся начать беседу, если У тебя есть подозрение,что обучающtlйся находится под воздействиемнаркотиков.
2, Попробуй изыскать время для беседы, когла ты yBepel], чTo можно беседовать без ее частичного прерывания.3, ПопробУй не обвltнять. Еслtl ошибеtllьс'. ]\,lо)кешь серьезно l.lcпopTl,ITb о'ношения с ним.4, У,tltr,ывай. ч,го исполLзоl]ание lIaplio гIlк0l} ]\1o)I(eT бы,гь згtаком серьезного разочарования,5, Заранее petлlj, как ты бу,rtешь реагIlрова,гь, если обучаюцийся действи,гельно подтвердит, что он потреблялнар KoTl4 к ll.

попроси описать свою позицию, слушагt внимательно о том, что ему есть сказать. Молодые люди не всегдапонимают, что потребление наркотиков мо)кет быть проблемой.
Если у тебя возникли подо3ренI,{я, ,tTo тебе врут в отношении наркотиков, попробуй оставаться спокойным и}Je злиться.

! Пока>t<lt уttенику, (ll,о-гЫ в первуlО otlel)e.lb беспокоиrшься о его здоровье и благос3стоянии.9. [lод,гверли, что он всегJlа мо,'(еl-рассчlIт.ывать на.гвоtо поддержку и помощь,l0. Ilопробуй объяснить ему обстоятельно, какое поведение разрешено, а какое нет.
l l , Не пытайсЯ грозитЬ наказаниеМ - это I\,IожеТ казатьсЯ простыМ и быстрым решением, но таким образом ты,скорее всего, не достигнешь желаемогорезультата. Олновременно проинформируй о возможных наказаниях,следуемых из законов. Молодые лlодIl дол)кны понять, что они отвечают за свои действия и их последствия.12, Еслll есть подозре}Iие, llTo ученIlк liаходlIтся под в<lздейств14ем наркотических веществ, ни в коем случаеllелl,зя пугать l{аказанием I,lJlll полlllllJеlj.,t,ltк t<aK многI,|е веlцества ослабляют механизм торможения, человекмо)|(ет стаl,ь ilгрессllвныN4 и причиt]I.|l-t, себе лt.lIи Другиl\l вред, или слелать что-то непродуманное.

Смерть обучаtоrцегося 

- 

''
l. Полу.rрl9цlий информацию неI\4едленно связывается с директором или скем-нtlбудь из кризисной

l(Ol\{a[l]lы.

2. ('обирае,r,ся Iil)taзисllаrI I(O\4aH]la. 
.,

3, /{rlllсыrо1) I1o,11,I,Bep)li.,lltct tltt(lo1lпraItIllO ll c()()a)lltacT l

zl, [} lro:txo:lrIIlLcc \4ec"i,o (rrirrrp.. в tIltliic) lI()\lL.llIаlо.г
rtcltтoii ), ltl]с,гы,

5, Копланда по кризисным ситуациям информирует всех ролителей илиродителей отдельных групп опроизошедшем.
6, При необходимости у педагога Mo)I(eT быть в помощнl4ках кто-то из членовкризисноЙ команды.7. Педагог и кризисная команда реlUают, кто свяскеIýл с ,семьей ушедшего,чтобы:
- Высказаr,ь собо"rrезнован1.1е,

- ОбсулиL,ь t}озможную .омощь 1,1 lIожелания сеN,rьи в связи с ритуаJIамипамятl{, участие в похоронах и т.д.8, Ес,гrи блltзкitе согласны с участием в похоронах, кризисная команда информирует об этом устнопедагогов, письменно - родителей.

Смерть работника }rчреждения
l, Полу,lц3цrrlй информаLl}llо немсд'сtlно сt]язывается с директором или с кем-нибуль из кризисной команды.2. Собирается кризисная команда.
3. Д.иректор подтверждает lлнформаrllrю и сообщает о случившемся.
4, В гrодхоДящее местО (напр., в фойе) помещаюТ фотографиЮ ушедшего, cBe.ty (при tsозможности с чернойлентоli), цветы и/или книгу для памятных записей.
5. Учебный день не прерывают.
6, tlplI rtеобходимостлt сообщают nIlcbMeHtlo

собрание,
7. Работникl1 coвMecTl]o кризисilой комаl.tдой

о слуtlившемся обучающимся и работникам.
фогограсРиЮ Ушедшего,сВечу (при возможности с черной

о слуtIившеМся родителей илисобирается родительское

договариваются о конкретнойдеятельности (совместное

12



соболезr]оваlIлlе, похороны).
8, ,{иректор обговаривает с родстl]еIIIIIJIiаl\,lI,| возможtIост'I участия рабсlтников и учащl.tхся в лохоронах,9. l(рr,rзисная Iiо]\4анда обсуittдае.г нсобrоjttrrлtlс Ib оргаIJI{зациtr необходимыхподдерхtивающих и последующих,rl еро tl 1l t.tяt.l,t t li.

2. 1.9. Суllrlllл
[айте r,rнrРорN4ациЮ о проilзоцlеДшем, !ай,ге l,tс,гl,tнныl:i обзор r,ого, ч,l,о произошло, говори,ге об известных фактах.

Ёlli!il,Т:;.'., rffil.ъilшJ:*I ::ж*ж:ll;ж.ть слуt ившееся ясно и просто Если по nu*u^'_,o
l, /]айТе ВРеХ,lЯ;fля p.o,,,1ronauuol,.,,,ri,,,,, R()llI)()сы, 

ПЛеГУ ИЛI'l ЧЛеНа КРl'lЗИСtrОй КОПlанды,

2, I] сл_l ,rae cartot,бtlйc,I,ttit ca\4i,lr\| I]iliI{llLIII яl],I1rlсl.с,, Nr\,)liec.tI_yBc1,IJil\ 
c,I ы,lll ll tsIIны 1,1 Il\ llptll{r'., Ilя 

],I]o гоt}орllТь о противОречивых и запрещенных
3, lIoorrtllяii,r е обучаюrлr,rхся гоl]орI]l,ь о l,о\{, tI1,o про1.Iзопlло. Час.го в ttрltзl.tснойсл

::ffiЖ" ax"."'l";;,:"-.:"J,.:;::fi:x"JJ:l',i11 ,:,::fiН:Ц^;]l;'ЖТ;."";;fiн"lйт;т";"#;#.:
,|lОГО_ВорIlтесь о BpeMeHlI, ког;lа вы u..,,.l,,li fiilX'#J;:lrJ'3ll1l;#J.T,;:'""- uyu.run*. При необходlJмости
4, Сохllаrrяйl,е l,радиLtliоIlIlые пl)аllIlJIа I] I,1)\,пгlе. lIолдерхtивайте aKTl.BHocTb повседневной деятельности
# ]::T:jl'o 

vГЛУбЛЯС'' 
"''".,'''u" 

rll)llIlil.'l]lc,IilI()cTl] lI llvBc'Bo безсlпасltостr.,;";;;;;..т BoccTaHoBLtTb коtJтроль

i;,^,?j]:::i ::,,;ilii;"],:;О,l,' ;;:н;:l,,,:I;нr|l,.т,#,;l;;:ж:,:обытttя обучаюшиеся испытывают трудностll с
6' Iiульте Вl-iI]]\'lаТеЛЬнЬi В оТlIоше}II{ях с уllащI"l]\,lися повыtIJеltllого рttска(учащилtt.tсябЫТЬ бРаr'ья/сесl,ры потерIlевluегс,, бп,,.п,i.;;;,;.";;;Т:::::::"",:]:'_Т:!1::r"]\{l,JСЯ Повышенного риска могут

ili'JJ]il.;,; j]:;:::HHli jli*iil:*i;ЗTrfl 
ffi ,l*ш*н;J#жi"Tfжi;iffi *"я'#.н"нк

];,,,]]i;ll,'1',]iili,;i:;i'J]:i ]rl"лii,;ill:;H, сl)соtJа-l\,.ltрltнеобход",о..,,iор.u"",.уипр"."."уюкомандудля

8. I Ioilttll,it ljOcc l.ановиl.Ь .'яNп.\kлцr.,r,, ,,- ;
I1 l]з,ll,ь,,п,,,..,,,rооi:':i;:",]:::f,]fi::'Сtr"tЬНЫеЭМОЦl'lIjСС'ГеСТt]еНl]ыt}случаекризrIса. IIомогиимуспокоиться
9, l1ол,tерirtttваt:i,ге связь с другt]j\'1,1 1lабо t,trl,tttaMtl I,| l)оJtlJl-еляьtи. []аи<но зна],ь. как с обучающиесrl могут;:li;:;ý:, ; llШ:ff}lJ,',,,,',lJi,Xl"i ,ll,,,l;l,: l,:,.,:;j;:jh;"ffжi ;:r],l;,1,1,".,. 

l(оторым, возможно,
I 0. Ijr,.ll, ге IIl]ll\lel)oM It ll()l]C,rlclIlIll jl. Irl уtIill1tll\Crl.

]J,;, ri',,|l,',i,,.1,.,|]i:'fi:'":l:',,;.,;';.'J',:.,o;lKtlll'Ix, il ТаК)(е Забот,t,ся 
1::б: 

plrp.tue'o проявлять свои чувства, но не
l\IЫС-'lЯ\IIl. В c-l-\,,lIae необхсl/lttпtсl.r,,, оброr"ll'Т".''"?:l,:Жfl]]ffi:тС]iОЛЛеГаМl', ПЪО.П".О своими ч),вствамll и

L-r,.пrсllцt2уfuц!ща_цд!_цqлtlrша_с.rшrоl,бlliс.,гrlll 
lrllоlrсхil.цllLво Bpe]\Jrl заIlятIiя:

1;..,i;,i.i)::i.'il'.ir;'i)l;,;i;xJ,"Ha;*; ri:J;"'1дfieclo пl]оtlсluествIlя l]JIи ушли бы оттула сразу.
2 llы ;tltltt,t е сI)азу cKoI)),I() Il()l\'lOtI{l, Il llo,1IlIttlll(),
З. Сообtrtrrте .цIIректору,
4. Уведоirl.rеIItIс о cMepTIt доставJIяе,l. .цо]\.rоii llолtlция.
-5. Затспr с доi\,1оi\,1 св,

! Ii;ltt,ltlсtlая ,,"^,,.";,,'::;,:l:;ill],X'ic \ l]ll tclll|olu',],,,i,,,,,r.,, l1.1Iеltаtога]\{Ilервую психологиrIескую помощь.7, li111.1rrcrrll,,l li()\4ilH_lil .,,..,,,",,,,,,'l I"t.lt:_цttltlLltii tr:Iiitt .ltсiiсгвltй.l-.Jlя l]сегоуiIреждения.

2. l. l 0. Xl,.ltlrr-a Hclclte деiiс.гвltll

] ilffj,,/ ;:l'НiЖ::.;.])j:r#JСЛаГОГОl], У'I.tЦl,tхся бы.ltи свl.tлет,сля]\'ииздеваr.ельс'ва? ктолидер? не
2, Убсдrr.гесt,. бi,tло лll llовс.ценltе Oбr,,tatOtt

' i.il:::,J,,;,::rj:illli,l;|iJj]l':;:i]::-::].Iilfi:lliil;:i::3iШ};1i:T#x'l;;:;";,шi::;:''"o
] i],.ii]lll;li]i l;:il:;fr;;]i:жfi;;;*lil,;;:;:::,Jf,:*o,o,,e раз ,оворы,tлзбег,айтс 

наводящIJх вопросов

9 
()Pl;ttlttзr,tt IJсгречу с грl,tltlоli подозl)евае]\IЫХ в зап)/гIlваllt.ltл (еслll хVлllганов ttесколько)./, L)цcHlt сIlт\ilцllю tI, п1-1и ltсобх,,rо,п,пar,r, оllганllзуti всrрarу п,aр.uы B]vrec'e с хулиганами.8, IIайдlr p,u,,"u,,, KaIi )/л\/tlUJ1,Il,ь о,] IlomeIIIlrI ll заклlоtIIlте соглаiUеНllя. В больttlиI]стве случаев, долrкно бытьогI]t,г\,лllроваllо пове.гlеlIilе Kali;,Iicll 1.1]1,1. lllli lI \\,jlIlI.aIia.

9. СООбrrtrlrе l)о.:lI1'I'еляIl tli-r,_,11.1 ql()ll()l]t) lll)(]l1J()ll]ellmeN,,l.

1з



I 0, В случае ttеобходимости направЬ как жертву, так и хулигана к психологу. Он организует при необходимости
, . дальнейшую работу (психическуtо помощь, встречи с родителям и, и т.д..).ll.По прошествии некоторого времени выяснtl у обеих сторон, как шли дела.Во всех случаях информируйантикризисную группу. Если запl,гtlваti1,1е повl.оряtоlцееся и очень серьезное, и деЙствияОУ не помогают.Обратитесь в полицtllо. 

YvнuvJrlvw' fl ЛvУlv 
]

2.1.1l. Насlrлlrе

проблемы обучающихся, к которым должно быть отмечено повышенное внимание:l. !епрессия
2. I)асс,I,1lоtiс,гtза сна

i l,?iill]li:',':;',,:,:o"..Nlc 
lIl1ulll (llc-l()cllil()lllI() ec,I ILIl}1 есг tlзлIlшIIе,усIIокаивает себя пищей)т, Jll(l]lt,ull, 1,1 l|()-гlнос,I 1,I()((Illiрitс\о.:lоl]аtJIсrl),.больtltенеьrогУ)

_5. Аllа-t,trя, a,,n,t,,.r-,.arpu,,eHrre (хоббrr, jlрузья нl.|tlего теперь не лают)
6. Гнев (сtlльtIое упряплство. бунт)
7. Трl,лностli с концентрацлlей внIlмilния (гrлгlерактивносl.ь, плохоеповеденtrе)8, IlerIaB1,1cr-l, t< себе (Я глl,пый, , na ,,.,n,a,,. |\{IIе HlIl(To не нравlr.гся)
9. l Ie,la:tb. п-llalicliBoc.l,. 

'|iii-lOcTb 
r; себс (ttllсitбltадаt<l.r ,rvBc.t.Ba)

l0. Orrt1,1rrc,rrlle liol]I{a cBeIil, tl\1I]c.1.IJil Il()cjleJtllcl.tl .,lня (,lеловек гOворtl.г, jlумает,рисует смерть)i I . СltС'геr,lа-l l'tlccKoe oTcl,i.c.,-,rrra об),,tltI{lLцс.гося
ГIерс,tсltЬ ,lI]J',Iс,гсЯ орtJеIj,г1,1ровО,tныпt, Еслtt у,t;tщllйсЯ имеет мt]огl4е tIз э1-1.Iхсимптомов, следует обратлtться ксо цI laJ l ь I Io]\,ly 1lаботнлr ку I.IJI I1 психоJl огу.
l l ри,з на tcl l <bt rз t.t,tесt<ого нас ttл 1.Iя t< lttеll,гrзе :

- BIIIl]\laIl1.1c l1 Boз]\,to)Iitttlcttt учсбt,t lt ]Ia.rtill()I.

- \,l]c,,li.lt{cIIllc liолIlt|ссl.tlа Lltttttбtlt,-.

- у\),дl]IеlllIсгlа]\,{яти,

- ускореltt,tе:забt,lвчtlвос.1.lt

- llo.ilat]лellIioe HacTpoclll]e, [Iaxo)li.llcttttc tl себе

- cIl)a\|l, с()сI.()яlJIlе lIc]illltllIцclllI()(.I.jl Ic]li!

- У'tаultlt|iся избегает
лругtлм иобучающим ися.

соtзмlест,ttой,, работ.ы

этом.

IlлlI Ko}ITaKTa

I . ПООШtряй-ге ;кертв1, гоI]0рllть. |,

2. [] c.,lv,llte tlесlбходипtос,l,rt. обllit гlr lccl, It Il)irlj\lпl,tlli.г. ,tтсlбы заrРиксt.tроватьи Задокументировать травмы.j, IJосr,аllаii,гссl, выяс]IllIl, l]pllLItlllt,] tioltt|l.ttttit,tt lJ oclIoBlll)lx lIactJJlbH1.1lioB.
4. I-Illorlc.,tlt lc рабо,r,у с otlctl\ cltll)oll 1l<-lllrr.c;rcii.
_5' B,зaB1,1ctrпlclcTl] от сиl,Yациtl займttсь сл)/tlившимся с обеимlt сторонамllотдельно,6. Однозtlа,ttltl говорI.1 О ТОМ, 1{то (lttзtlчесltое l]асилtIе непрIiемлемо,
1. ГIlltrг.llасtt,ге llactlлl,HI,1Kit BMcc,l,c с l)олll,гсJlrINJIr на'б,ес9ду iTo проблеме.
8, II1ltt возпlоitttlостll lIaI]l)itl]b liali )I(cl) 1,I}\ ],itli ll l]аруlllIl1.еля li псI.tхоJlогу.

?,, l l)]l]:]:,]] 1"l.'_]]'_ ""i' 
l ll С Il)i. lcl lll\). LI trlLlt,t ,llttlittl,tttt, ссбя l.t tlзбе;ttатьсlI.гуац1.114 насил1.Iя.lU, I l()r\I()I'IllC llilcltлbIlllli_t ltэiiтlt clllil IcIlIll liaK леl)riat,l,ь lIод коl],l,ролем своиэNrоцt,Iи I{ lJмпульсы.i l . [} сл.y,tас liсtlбхолttпtсlсr.rr tlH(lopп,r t.rруii,ге r lолициtо.

Ссксуалt,ttсlс l tttc t.tл t.te

присмотра rtли он стал жеDтвой

tл PqJl UDVP4.2, ПоблагоДари его за то, oIl решил rIоделиться с вами о своих проблемах и пойми, как трудно ему говорить обэтом.
З, Скажи, что верите ему,Людям, кOторые полвергаlотся насилиlо илисексуaLпьному нападению, важно, чтобыдругIdе JlюдI{ гIоверИли иN4. Редко слу,rается. liоI,да Jltоди лгут о сексу€tльном насилии.

проявлеttttя dlt.tзll,tеского нас l]лия:
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4, I"lоллерltи )кертву, сказаl]: "Mtte rttаль. tlT,0 )l,о про1,1зоU]ло с вами>, <Я рал, что ты осмелилась сказать мне обЭтОl\4), <Il поtttлмаю, что BLI говсlрtлr.ьсlб этом тяжело, но ты молодец, что у тебя хватило смелости попросить опомощи), кЯ понимаю, поIlему вы чувствуете себя 
"u"ronrno 

y*uanou.
5, Обопрись на незналие детальной lrн4rормации.Скажите ему, что он не виноват в случившемся. Единственныйвиноватым является атакующий чaпооaп, iun nun агрессивное поведение не может быть оправдано ничем.
: 'JI,"THH:ЖXT: TT:}';":#;',',*1i"' 

}КеРТВаМ n. npo.ro говорить о том, что произошло. идите вместе
tlевоз^.о)I(tlо оп'сать словаN4Il. Булr, твеllлыл;: il"rJý|]Jolo' 

u'o"b ВМеСТе С Ней. Важность такой поддержки
7, I-Ie даваЙ обеuiание, tlTo l,ы HllKoM1, не расскажешь (подчеркнl4, что ты будешь говоришь о случившемся сос пециал 1.стOпt. которы й Mo)l(e' обес печ ить професс ио Han о,rу,o T-',oro*rl.8. Сохраняйте спокойствие, не nun"nyi.i, не поступай опрометчиво. Не делай поспешных, необдуманныхрешений.
9, Сделайте подробные запLIси о гIроцессе, разграничь услышанное и свои мысли и выводы.l0, Ilоп,lогите жертве найтtl места, ,,о. nnnn.'.i обратtлться за помощью.
l l. Еслtt вы не уt]ерены, проконсулt,тttрул:l.гесt, с врачоNl, психолого циальным работником.
Жертвы сексуального насил1,Iя ,o.yr дu,iБак о своем aоarооr"" .,aрез попытки описать сексуальfiое насилие втворческоti работе или их изобраiкенt,tl,t. Роль учителя заключается в понимании сигнаJIов.l. На.rните диалог с учащимся.
2. Поl"rмt,lте, очень трудно говорI,11.ь о l-ом. (l.го

3. Гlолтверлl4l.е. iITo он lie B1,1loBatT. ()бBt.tlttt,t.r,
4, Раз,ьясни t]оllросы кон(ltl;tенцtлаJIьI|t.lс.г|,l.
сообщать о сJlучившемся надо всегла' Сообщи ts полиц}Iю или в улравлениепо защ}.те детей,
2.1.I2. Депрессllя

l . Внезапные изменен},,я в HacтpoelIlj|J 1.I повс,лении. (Ранее, послушныймолодой человек Вдруг стал враждебным.
i]ТХi:;;',ХliЁll"i;Хлiir;.Ж;,;:J:i, является сlбычным о,о о.пр.._."вных подростков).
б.'В'лим'*обu"r."-'- 'rHgI\|rl'llU^И UU l'!:ex МеРОПРИЯТИЯХ, (Существуетнеобычай"о nuaa"u""l', теряет интерес кj. отделение отдругих.

:ar:;:ЖJiЯ 
В ПРеДПОЧТеlJИях в еде, (депр"ессия часто ассоциируется с анорексие й, булимиейи диким

j-.i'.1iJ,i.]il|Xl,Xi;J#i!:;""'cЛllЦ]^o' ]\,1аJI() ИЛИ слIJшком много, или сформировалась привычка нарушения
6, Гiроб.lrемы в учебе.
7. опасноеилисамоубийственноеповедение.(вполневозможно,чтоумолодогочеловекауженетвкусакжизни,
она также мо>rсе,г быть
8' t{YBcTBa б;' ;;**;};TH"";:;;fiiH";H;""'\""u,. (становится очень самокритичен с tIостояннымlIyBcTBoM вороны хотя реальIJая ситуаl,(ия no,,r,,сrl быть обратн";i 

--

9, Гlсr,rхосоматlItIеские ж;t_побы: бе,з (lrrзи,rес,ttll'i пр1.1чlltrь, .onounur, зубная боль и боли в спине.l0, Повторяrотся мысли о смерти ttли самоубltiiстве.
/]елрессия tsЛl'IЯеТ на все сферы повседневной жизнй.',Fiiйоол.е часто на уровеньэнергии, сон, питание.
;jff-Ж:Н'#.r#;;НН;'-;',*Х:'#'"'О'пр","l,i очень ва)кно для здоровья. подросткам следует

lllро1.1зоt]Jло.

\4O)l(tlo тол ько преступIlика.

l. l\4еllоrl1llrli,гIlя по оценке обстановltl.t tt обесltсчеllию безопасных усrtовийдля оказаFll,tя первой помощи:l) опрелелеНl.|е yгpoжaIotrtllx tPaKTopoB для собственной rttlлзнtJ и злOровья;2) опреitелеtlIlе vгро)каIоtlt.tх iРак,гttрr)l].цлrI ),IilI,iIlI] |] з-rlоровLя г]острадавtUего;j) )'cгllarre rrIlc Y1,1)O)I(aIOItLllx t|lltK-l ()l)()l],l_iL 7liJltllIl Il ]дороl}ья:
4) trllcrtpltrrretlttc jlсйсl
_5) ()l'clIliil l(о.iil(lсс'ва Jl'. ,],]:'j]j;;l'.I:""''^ 

i|litli tolltltЗ lIil l]ocl РаДаtslUеГО,

i] ififfifi,i:T:d;;ill:.:] 'ГРаllсIlоI)1,Iiого средстl]а I{л1.1 др)/гIlyтру/lllодостуlIl{ых месl.;
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2, Вызов скорой медицинской попlоtцll, других специальных слу>rсб, сотрудники которых обязаны оказыватьпервуIо помоtць в соответствии с фелсральtlы]\1 законом ил14 co anau"-o""," правилом.З. Опрелелеlll]е наличIlя сознания у гlOстра,lапlllсго.

i".Ж:н[н:я 
по BoccTaIlo'лel]llto проходимости дыхательных путей иопределени]о признаков жизни у

l) запрокилывание головы с подъемом полбородка;
2) выдвиженltе нижней челюсти;
3) опрелеле}l1,Iе наличия дыхания с по]\{ощIl}о c,lyxa, зрения и осязания;
4) опрелеленt,lе 1,1€Lличия крсlвообllаrrtсIlия. llpoBepKa п),льса на магистр€Lльныхартериях,5. Меропри11,1-14я по проведению Сер,l19t1l,о_пaгочной реаниN,lации допоявле}{ия признаков жизни:l ) давление руками на грудлlну пострадавшего;
2) искусственное дыхание ''Рот ко рту'';
3) искусственное дыхание ''Рот к носу'';
4) ltcKyccTBeнHoe дыхание с использованllеN4 устройства лля6, Мероприятия по поlцержаltию llp()xOlll.ii\|()c.гI] дыхательных
l ) rrрirлание устой,tивого боковоt.о tIOJIо)кегlllя;
2) запрокилывание головы с подъемом лодбородка;
3) вылвиltсенttе ниrкней челюсти.
7, Мероприятия по обзорному осмо'ру пострадавшего и временнойостановке наружногокровотечения:
l) обзорный осмотр пострадавшего на налtltillе кровотечений;
2) лальцевое Ilрижатие артеl)ии; \,
3) rrаложение жгута;
4) максимальное сгибание конечносl.и в суставе;
5) прямое давление на рану;
6) tlалоlltенtrе давящей повязки.
8. Меропрtlяl"ия по полроблrому oc]\loTpv гlосl.радавlllеt.о в целях выявленияпризнаков травм, отравлений идругl4х сос,t,оянt,tй, угрох{аlоlлих его 7l(r,lзнll 1.1 здоровь1о, 14 по оказанtлю первой помощи в случае выявленияуказанlJы.\сос,гсlя нлlй;
l) лровеленпе Осмотра головы;
2) провеленлlе осмотра шеи;
3) проведение осмотра грудI4;
4) провеленLIе осмотра спины,
-5) провелелlllе осмотра )KltBoTa lJ тtlза:
6) npoBe,,terrIlc осмотра KoHc(lHoc.I.et-I;

7) rrалоltенllе повязок прt4 травмах различных областей тела, в том числе окклюзионной(герметизируюr.rrей) при ранении грулной клетки;
8) провеление им мобилизации'с помощью подручных средств,иммобилизация, с использованl{емrtзделий медицинского назначения);
9) tllлrltсацllя tllейtlого отдеJl а поз,вQ l{otItt1.1ка (вруч ную, подручнымисредствами, сИСПОЛ ЬЗОВа tl 1,1епt издел и t'i ]\lе/11.1 ц1.I нс к() го l]азt Iа t|еI 

| ия);' : l'
l0) прекрашеtllJе воздействия опасllыХ х1.1мl.|Llеских веществ на
приема воды |l вызыванlJя рвоl.ы, удален14е с поврежденной

ис кусственногодыхан ия.
путей:

пострадавшего (промывание )келудка путем
IIoBepxHocTI..l и промывание поврежденнойповерхности проточной водой);

Il) местное охлаждение при травмах, термI.lLlеских ожогах
теплового изJlученлIя;

и tJl{ых воздействиях высоких температур или
l2) тершlоllзоляция пр1,1 оl,мороl,tениях и другIlх э(lфектах воздействия низк1.1хтемператур.9. 11pи.taHllc, IIострадаtst1.1еi\4у onTllI\4ajlbHOI.., llоло)кеtI1,1я тела.
l0. l{огrl,роль состояния пострадавUlего (созttаl.tие, дыхание, кровообращение) и оказание психологическойподдержI(и.
l l ' Перелача ПостраДаВшIего бригаДе скорой Медицинской помощи, другим специальным службам, сотрудникикоторых обязаны оказывать первуrо поN/tощь в соответствии с фелеральным законом.

2.2, Критерlrи оказа }rия l|clr хологлt rlccKor-l llомощll
Крtлтеllt,tямtl э(lrРективнос-t.1.1 peKo]\4ctl1l),eTcrl clllll.aTb следующие:
l, Просrrся(Ijt]ается llовыl_uение уl.)овня развития 1.1 воспитанностlл обучающихся, их коммуникативной
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компетентностl{ в общении и сотрудtlLILIестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взросль]миВ ПРОttеССе ОбРаЗОВаТеЛЬНОЙ, ОбЩеСТllеННО ПOлезной, учебно- 14сследовательской, творческой и других видовдеятельн()сти; 4tсlрмированl,iе нравствеljllых llчвств и нравственного поведения, осознанного и ответственногоотношенl lя к собственtlы м 1-1остчп ка]\4 -

2. У,пу,tшаlот.ся адаптационно,a uoaron,nocTtr, наблюдается поло}кительная динамика и устойчивые результатыкоррекционно-развивающей работы.з, При раuиоttальных затратах времени и усtlлийрастет психологическая
компетентность педагогов, усил14ваеN4ые целостностью коллективногопедагогического воздействия, возрастает

:НШ;,Нfi}Т;:;iiЖТЛеКТИВа, реtl]ае]\,lые ими задачи опираются на новые эффективны. бор"", puborы
4, У,'1"11uо..'." Психtl,гtог't,t'tесttttй KJillNIill в пеltагогиtlеском и классных коллективах, повышаетсястрессоустой({t{I]ость yllacтHl]Kots образоват.ельного процесса в целом, утверждается взаимопомощь.5, Рост профессионмьного мастерства учI,1"l,елеЙ лроявляется в изменении характера их затруднеlrий,yMeIJbmelJIltI количества затрулнениr"r вэлементарных псIjхологических вопросах.

6, Главным условием сотl]удничества, coTBop(IecTBa всех участн14ковобразовательного процесса являетсядемократизN,I действий, опора на данныс
7, ;1llitГlIоСТИl(li (мониr,ориttl,овых иссJ|еловаrtrrй) свобода выбора методов исредств обучения.8. [] сltтl,аtlиlt (,IC эKcTpettltilя психологlJtiсскаrI по]\4ощь оказывается:
г*,

u;rr;:l-u:', 
непосредствеIlно пострадавши]\4 прti нештатных ичрезвыttайных ситуаtlиях, в том числе раненым и

i родным и близклtм пострадавщ|4х и населению, находящемусянепосредственно в зоне нештатных и
чрезвы,tаtiltых сlrтуаLtий илI.1 BlIe Llее;
о,Iевllдtlап,t события. liоторые гакхiе \lогуТ получl,iтt пС1.IхологичесК}ЮТРаВМ}i+;

сотрудtjика^t слу>t<б, осуlllсствляIOUlll]\l в зоIlс |-IеtUтатных ичрезвычайных ситуациЙ спасательные и иныеработы;
медl4lIl,tнским работникам, оказываюulим помощь пострадавщtlм как взо}lе нештатных и чрезвычайныхситуачt.tй, так и в лечебных учреждениях;' сотрудникам социальных Id пс1,1хологI,1tIеских служб, участвующим вустранении последствийчрезвычайных ситуачи й;
л}lцам. не находllвull,i]\4ся в зоI|с llеtilтатllых I4 чрезвычал-lных ситуаций ине занятым в оказании помощипостl]алавшим, у которых разl]ltл1,1сь,ге |,]JI|,l llные отклоlJения в состоянии психического здоровья иповеде|lljll в связи с воздеl:iс,t,вtlем сlрессовых факторов, обусловленных информацией о сl,пуации.

Б.поrt III. РЕСуРСныЙ
|)есурс r,I <iб 1lазо ваr-с.п ь l t tl ii tl 1l t.it гl l tза ll tt I I

Maтep t.ta.lt ьно-тех Е| l,tческllс |)ссурсы

Прrlмечаtlltе
Н ll tt rlctrtl tl:l ll llcl)cc.t,pca

N'l ecтo, \а ра lt-|.epl,tc,t.rl Kll

елеtРогr с определителем номера Пост oxpaHl,t

l locT oxparlAr

Охран t tо-гtо;карIIая сиг.tIа-Jl 1,1зitция Iiоридоры

Сис,l,ем а видео наблюден I.rlt

l)уч ной Nlетал jIодетектор
I IocT охраtrы
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